
中南大学教职工因公出国（境）出访总结表

领队
姓名 所在单位 职务/职称

牛璐 中南大学湘雅公共卫生学院 无/特聘副教授

随行人员

姓 名 所在单位 职务/职称

无

出访国家（地区）：新加坡

出访时间： 2023 年 9 月 7 日至 2023 年 9 月 11 日共 5 天

出访费用：总计 10256.62 元，其中注册费 6151.42 元（799 美金）、机票 1890 元、住

宿 1392.2 元、伙食费 1202 元（55 美元*3 天/人）、公杂费 874 元（40 美元*3 天/人）

出访任务：参加学术会议

出访活动内容及成果：（150 字以上）

本人参加了于 2023 年 9 月 8 日-9 日在新加坡举办的世界神经和精神病学会议，参会专家学者有来自印度、

韩国、英国、美国、新西兰等多个国家和地区，内容丰富，文化多元。本人于 2023 年 9 月 8 日下午完成了

口头汇报，介绍本课题组在青少年心理健康领域的研究工作，介绍了我国在儿童青少年心理健康行动方面的

政策，探讨了基于智能手机和可穿戴式设备的生态瞬时评估在抑郁症青少年和成人中应用的可行性和可接受

性，获得与会专家学者的关注和认可。汇报后亦有国际学者与本人积极讨论课题相关问题，收获匪浅。

2023 年 9 月 11 日

注：此表按团组填写，归国七日内提交电子档到邮箱：csuwsb@126.com ,并将因公

证照原件交国合处统一保管，领取报账所需任务批件及申报表复印件。


