
中南大学教职工因公出国（境）出访总结表

领队
姓名 所在单位 职务/职称

屈健 中南大学湘雅二医院 无/副主任药师

随行人员

姓 名 所在单位 职务/职称

谭胜蓝 中南大学湘雅二医院
医院办公室副主任/副

主任药师

出访国家（地区）：中国香港

出访时间：2024 年 7 月 24 日至 2024 年 7 月 29 日共 6 天

出访费用：邀请方承担

出访任务：参加第 23 届亚洲临床药学大会（the 23rd Asian Conference on Clinical Pharmacy (the

"ACCP 2024")）

出访活动内容及成果：（150 字以上）

本团组成员参加第 23 届亚洲临床药学大会，本届大会以“跨专业合作，共创优质高

效成果：从粤港澳大湾区到全球”为主题，汇聚了来自亚洲及全球的顶尖临床药学专家、

学者和行业领袖。大会旨在促进粤港澳大湾区、亚洲及全球医疗健康管理的经验与成果交

流，推动跨专业合作和创新，提升医疗服务质量。

屈健副教授分享了头孢他啶阿维巴坦治疗碳青霉烯耐药肺炎克雷伯菌感染患者血药

浓度监测数据，发现肾功能不同状态下浓度差异显著，TDM 监测在特殊人群中是必要的，

药师在精准抗感染方面能发挥更大作用，精准药学助力患者个体化治疗，提高抗感染疗效，



降低不良反应发生率。谭胜蓝副教授分享了其主导的华法林居家抗凝 SMART 模式研究，

发现与常规抗凝模式相比，SMART 模式显著降低患者出血和栓塞风险，提高华法林用药

达标率。

中南大学湘雅二医院临床药学学科排名近年来一直位于全国前列。此次受邀参加专题

报告，我院的屈健教授，谭胜蓝教授在国际舞台上展示了中国药师及湘雅药师的风采，同

时也体现了中国药学会对我院临床药学实践与科研工作的高度认可。在以后的工作中，我

院将继续提升药学服务水平及药学科研能力，为患者的安全与合理用药贡献药师的力量。

2024 年 8 月 1 日

注：此表按团组填写，归国七日内提交电子档到邮箱：csuwsb@126.com ,并将因公

证照原件交国合处统一保管，领取报账所需任务批件及申报表复印件。


